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CENTRO UNIVERSITÁRIO JORGE AMADO 
 

   

PLANO DE CURSO 
 

NOME DA 
DISCIPLINA: 

Estágio Supervisionado Básico em Psicologia do 
Adolescente 

CARGA 
HORÁRIA: 

CURSO: Psicologia 44h 
 

EMENTA: 

Atuação supervisionada em atividades de: análise de contextos; documentação direta e indireta, leitura e 
produção de textos acadêmicos, discussão em grupo e em supervisão sobre a produção individual e grupal e 
supervisão de estágio em grupo, Avaliação contínua dos resultados alcançados. Discussão de questões 
éticas. Confecção de registros e relatórios. 

  
 

OBJETIVOS: 

Inserção do estudante na pesquisa acadêmica através do instrumento de observação 
participativa. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

- observação como instrumento de pesquisa; 
- a adolescência como exemplo de temas em psicologia; 
- supervisão de visitas técnicas; 
- confecção de plano de estágio e relatório final 
 
 

METODOLOGIA: 

- confecção do plano de estágio seguindo: Apresentação, objetivos, justificativa 
metodologia e cronograma 
- visita técnica para observação da infância 
- confecção do relatório final de estágio: Apresentação, objetivos, justificativa 
metodologia, cronograma, diário de campo e considerações finais 
 
 

AVALIAÇÃO: 

Av1 – plano de estágio 
Av2 – frequência das visitas técnicas 
Av3 – relatório final de estágio 
Av4 – apresentação  
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